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A campanha Outubro Ro-
sa está em andamento na
BaixadaSantista.Fazparte
deummovimento interna-
cional de conscientização
sobre o câncer de mama.
Quase todos os casos da
doença podem ser curados
quando ocorre diagnóstico
precoce, de acordo com a
Sociedade Brasileira de
Mastologia (SBM).
O Instituto Nacional do

Câncer (Inca) estima que
haverá 73.610 casos novos
neste ano no País, com um
risco estimado de 66,54 ca-
sos para cada 100 mil mu-
lheres.O câncer demamaé
oquemaismatamulheres.
Naregião,aSecretariaEs-

tadual da Saúde mantém a
Carreta da Mamografia,
que, até amanhã, fica em
Mongaguá. Seguirá para o
Litoral Norte e ficará em
Cubatão entre os dias 16 e
28.Oferecem-seexamesgra-
tuitosparamulheresde50a
69anos semnecessidadede
pedido médico ou agenda-
mento.Mulheres de35 e49
anoseacimade70precisam
apresentarsolicitaçãomédi-
ca,RGeocartãodoSUS.
Os exames da carreta são

realizadosdesegundaasex-
ta-feira, das8às 17horas, e,
aos sábados, das 8 às 12
horas, exceto aos feriados.
Essas unidades podem
atender até 50 pacientes
por dia nos dias úteis e, aos

sábados,25.

SANTOS

A Prefeitura de Santos terá
500 vagas adicionais para
mamografia em outubro e
novembro. O exame pode
ser marcado nas policlíni-
cas, pelo telefone 0800-
0130013 e pelo WhatsApp

(13)3512-0910.
As policlínicas vão inten-

sificar a coleta de exame
preventivo de câncer de co-
lo de útero (Papanicolau).
A 12a Caminhada do Outu-
bro Rosa será no dia 15, às
11 horas, com saída diante
doAquário.
Nodia21,umsábado,ha-

verá o Dia D em policlíni-
cas e no Instituto da Mu-
lher e Gestante, com ativi-
dades de promoção da saú-
deedaautoestima.

MAISCIDADES

EmPraiaGrande, o atendi-
mento será reforçado nas
30 unidades de Saúde da

Família (Usafas). Haverá
mais coletas de exames pre-
ventivos, encaminhamento
agendamento de exames de
mamografia.Tambémhave-
rá palestras e trabalhos de
grupocomorientações rela-
cionadasàsaúdedamulher.
Guarujádestacaa impor-

tância da prevenção, sensi-
bilizando mulheres e, tam-
bém, homens, pois são fre-
quentes os relatos de aban-
donoporcompanheirosdu-
rante o tratamento. A pro-
gramação está sendo orga-
nizada,dizaPrefeitura.
Peruíbeoferecemaisvagas

demamografiaeteráumDia
D, no dia 20 para coleta de
preventivonasUsafas.
Em Mongaguá, além da

carreta damamografia (leia
acima), haverá umaprogra-
mação contínua até dia 28.
Nodia 21, ocorrerá oDiaD,
na Escola Municipal Cláu-
dia Maria Andrella (Aveni-
da Nossa Senhora de Fáti-
ma, 2.501, Agenor de Cam-
pos), com atendimento,
orientações,testes,examese
vacinação,das9às17horas.
Também afora a carreta,

Cubatão teráoDiaDnodia
16, com atividades de saú-
de,esportivaseculturais.
Bertiogainiciaráaçõesna

sexta-feira emtodas asuni-
dades de saúde, com refor-
çosdeexameclínicodema-
mas, coleta de preventivo,
auriculoterapia e palestras.
São Vicente está concluin-
doaprogramação.

DOG1SANTOS

Omotoristadeumacarreta
simulou ter sido roubado
por criminosos e ficado em
cárcere privado durante
umassaltoemCubatão.Ele
admitiu que receberia di-
nheiro para facilitar a sub-
tração da carga, avaliada
em R$ 800 mil. A Polícia
Civildesvendouocrime, eo
motoristafoi indiciado.

A ocorrência se deu na
manhãdaúltimasexta-fei-
ra, no Bairro Fabril. Um
motorista de 50 anos con-
tou aos investigadores que
estava estacionado, quan-
do foi abordado por três
homens armados e manti-
doempoderdeles enquan-
to o caminhão e a carreta
semirreboque que dirigia
eramroubados.

O motorista, em depoi-
mento, alegou ter sido
mantidorefémumacomu-
nidade e, depois, libertado
às margens da Rodovia
FernãoDias, no Interior.

AINDAEMCUBATÃO

O caminhão foi localizado
pela equipenaAvenidaPlí-
nio de Queiroz, em
Cubatão, sem a carreta e

semacarga,decarnes.
Agentes do 1º Distrito

Policial descobriram a
farsa do motorista. Ele
foi questionado sobre
contradições no depoi-
mento e confessou ter si-
muladoo roubo.
Omotorista responderá

pelocrimedefurtoqualifi-
cado. Procuram-se os de-
maiscriminososeacarga.

❚ O Incaorientaqueosprincipais
sinais e sintomasde câncer
demamasãoaocorrênciade
caroço (nódulo), normalmente
endurecido, fixo e indolor,
peledamamaavermelhadaou
parecida comcascade laranja,
alteraçõesnobicodopeito
(mamilo) e saídaespontânea
de líquidodeumdosmamilos.
Tambémpodemaparecernódulos
nopescoçoounasaxilas. Entre
os fatores relacionadosàdoença,
estãoenvelhecimento, histórico
familiarde câncerdemama,
consumodeálcool, excessode
peso, atividade física insuficientee
exposiçãoà radiação ionizante.

❚ Omastologista e representante
daSBMnaBaixadaSantista,
RicardoPinto, ressaltoua
necessidadedemulheres acima
de40anos se consultarem
anualmente comginecologista
ouespecialista emmastologia.
Mulheresentre 20a25anos
devemficar atentas aos sinais.

❚ Oautoexameé recomendável
paraumdiagnósticoprecoce.
Oespecialista informaque
apacientedeveesperardez
dias apósamenstruaçãopara
realizá-lo. “Ela temqueapalpar
(o seio) comose fosseumcaracol,
daperiferia paraocentro damama.
Elavai fazerumdedilhadopara
sentir queháalgumanodulação.
Alémdisso, ela (apaciente) vai
fazerpressãonomamilopara ver
se sai algumasecreção. Também
podeseolhar na frentedo
espelho, levantandoobraço
paraver seháalgumaretração
napele, seela está repuxada
paradentro ouamassada.”

❚ RicardoPinto alertouqueo
câncerdemamatambémocorre
emhomens,mesmoque emmenor
escala: umhomempara cada
200mulheresdiagnosticadas.
“Geralmente, a partir dos
50anos, e oprincipal sintoma
éa retraçãodobico dopeito.”

SINAIS

DOG1SANTOSEDAREDAÇÃO

Um jovem preso em Mon-
gaguáconfessouteresquar-
tejado e incendiado a casa
de um amigo que, segundo
ele, estaria “cantando” uma
mulher casada.Oassassino
confesso—Matheus Batis-
ta Cerqueira, de 26 anos—
disseàpolíciaqueusouoito
tipos de facas para cortar o
corpodavítima.
A vítima, Bruno Rodri-

gues, foi achada morta por
bombeiros que foram cha-
mados para controlar um
incêndio na casa dela, no
Bairro Itaóca. Segundo o

suspeito, eles teriam discu-
tidoapósavítima,queesta-
va embriagada em um bar,
ter cortejado uma mulher
casada. O acusado o teria
repreendido.
À polícia, o suspeito afir-

mouqueestavaemMonga-
guá há uma semana e que
havia conhecido a vítima
na praia. Eles teriam con-
versado, e Rodrigues lhe
ofereceu um emprego no
ramo da construção e esta-
dia, com comida e bicicleta
paralocomoção.
Cerqueiratambémdecla-

rou que estava na Cidade

para fugir de membros de
umafacçãocriminosa.
Na véspera do crime,

após repreender Rodri-
gues, eles voltaram à casa
ondeestavamtrabalhando,

pernoitaram e discuti-
ram.Avítimateriaavança-
do com uma faca na dire-
çãodele,queconseguiupe-
gá-lo e o esfaqueou emse-
guida. Após notar a mor-
te, o suspeito usou facas
paradesmembrá-lo.
Segundo a polícia, em

seguida, o suspeito pôs
roupas perto de um col-
chão e ateou fogo nelas
para que o corpo e o imó-
vel fossem queimados.
Após o início do incêndio,
o criminoso fugiu do local
e descartou as armas em
umcórrego.

Motoristaadmite fingir roubo
Admitiu ter mentido sobre roubo de carga de R$ 800 mil: receberia para facilitar crime

Baixadaadereàcampanhade
prevençãodocâncerdemama
Outubro Rosa terá ações de conscientização, reforço na quantidade de exames preventivos e mais mamografias

DAREDAÇÃO

Ocorpodeumhomemcom
idade aproximada de 35
anos foi encontrado no
mar, próximo à faixa de
areia,porvoltadas 13horas
de ontem, em Santos. Ele
estavanaPraiadoJoséMe-
nino, diante do Posto 2 do
CorpodeBombeiros.
O cadáver tinha ferimen-

tos no rosto e um corte na
mandíbula.

Segundo o Grupamento
de Bombeiros Marítimo
(GBMar),queretirouocor-
podomar,avítimaéparda,
comtatuagemnobraçodi-
reitodeumapirâmidecom
olhoevestiacamisetarega-
tapretadamarcaNike.
Ohomemestavasemdo-

cumentos. O corpo foi le-
vado ao Instituto Médico
Legal (IML) de Praia
Grande.

OITOTIPOS

Carreta da Mamografia, organizada pela Secretaria Estadual da Saúde, passará por Mongaguá e Cubatão

Cadáver era de um homem que tinha idade aproximada de 35 anos

Umhomempreso emMongaguá
confessou ter esquartejadoe

incendiadoa casadeumamigoque,
segundoele, estaria “cantando”
umamulher casada.Oassassino
confessodisseàpolícia queusou

oito tiposde facas.
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Bombeirosachamcorpo
naPraiadoJoséMenino

Jovemconfessaesquartejamento
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